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Snelgel tegen neusbloeding

geplaatst op: 08-12-2009

Zelden kan het kwaad, lastig is het wel: een bloedneus. Beetje kriebel, een dreigende niesbui, je wrijft je wijsvinger langs je neus, en ineens welt er iets warms van
binnenuit... bloed? Ja, bloed! Zomaar.

Eris een nieuwe behandeling om spontane neusbloedingen voortaan onmiddellijk te stelpen. Met een kleine tube gel die in de neus kan worden leeg gedrukt, waarna het
bloeden direct wordt gestopt. De bloedneusstopper heet ‘Mozohaem' en is van het Zweedse geneesmiddelenbedrijff Pharmacure.

Een bloedneus, 'epistaxis’, kan talloze oorzaken hebben: viteenlopend van een zwak opeens gesprongen bloedvaatje, tot en met een dreun tegen de neus, het op grote
hoogte door luchtdrukverschillen knappen van adertjes, en o ja... door neuspeuteren. Bij een bloedneus loopt er spontaan bloed uit de neus. In de meeste gevallen is er
slechts één neusgat dat bloedt. Bloedneuzen komen vaak voor en zijn over het algemeen ongevaarlijk. De gevolgen van een spontane bloedneus zijn vervelend en soms ook
wat génant. Zeker in gezelschap, hoewel iedereen er begrip voor heeft en het zelf ook wel eens heeft meegemaakt. Maar ja, al dat gedoe om het bloed te stelpen met watten,
zakdoeken oftissues. En dan die bloedviekken op de kleding...

Sneller stollen

De gel in de bloedneusstopper drukt het bloedvat dicht en bevat glycine en calcium. Deze stoffen zorgen ervoor dat het bloed sneller stolt en de bloedneus direct wordt
gestopt. Huisarts E. Hut uit Epe noemt het middel een uitkomst. _Het zou eigenlijk standaard mee op reis moeten samen met de pleisters en aspirines. ldeaal hulpmiddel.”
Juffrouw Elsbeth van de Prins Willem Alexanderschool in het Zuid-Hollandse Waarder heeft regelmatig heel wat te stellen met het neuseuvel: ,\Wij hebben in de klas een
leerling met een bloedneus, het is dan ideaal dat het bloeden direct wordt gestopt, het kind is opgelucht en ik kan weer in alle rust verder met de les. Dit geldt zo mogelijk
nog meer voor de gymlessen. Hoe vaak krijgen ze geen bal 4p of een elleboog tegen hun neus?!”
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